


စာေရးသ၏ူ	အမှာ	စာ

	

ကနမ်၏	 လှုံးအိမမ်	ှ ပုံေဖာ်ထဆုစခ်ဲ့ရသည့်	 ရသလိုငး်	 ဝတတိုက

ေလးများကုိ	တစစ်တုစစ်ည်းတည်း	ေပါငး်စည်းကာ	ရာသစာစမုျား	အြဖ

စ	်ဖနတ်းီလိုေသာ	ဆများ	ြဖစတ်ည်ခဲ့ရသည်	မာှ	ကာခဲ့ပါပ။ီ

ဆများကုိ	 အေကာငအ်ထည်	 မေဖာ်ိုငခ်ဲ့သည်	 မိုလည်း	ကနမ်ကုိ

ယ်ကနမ်	အားမလို	အားမရ	 ြဖစခ်ဲ့ရသည်	မာှ	လည်း	အကိမ်ကိမပ်င။်	

ေလးလသံည့်	အထပုအ်ပိုးတစခ်ကုို	ထမး်ရွက်ထားရသည့်ယ်ှ	ခစံားခဲ့ရ

ပါသည်	။

ကနမ်	 ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန	 စာေပဗမိာန်(စာတည်း)ဌာနတငွ်	

တာဝနထ်မး်ေဆာငစ်ဉ်	တာဝနယူ်	ေဆာငရွ်က်ရသည့်	ဆရုစာမမူျား	(ပ

ခကု	ဦးအံုးေဖစာေပဆုငှ့်	စာေပဗမိာနစ်ာမဆူ)ုကုိ	တည်းြဖတက်ာ	စာ

အုပအ်ြဖစ	် ထတုေ်ဝရာတငွ	် ဆရုသမူျား	 အတက်ွ	 ောှင့်ေးှမ	 မရိှေစ

ေရးငှ့်	တာဝနလ်စဟ်ငး်မ	မရိှေစေရးအတက်ွ	စှစ်ဉ်	ကနမ်တာဝနက်ျ

သည့်	(ဆရုကဗျာေပါငး်ချပ၊်	ဝတတိုေပါငး်ချပ၊်	ဝတရှည်၊	ကျမး်စာေပ၊

စာပေဒသာ၊	ကေလးစာေပ၊	လငူယ်စာေပငှ့်	ြပဇာတ)်	စာမမူျားကုိ	စတိ်

စှက်ာ	ေဆာငရွ်က်ခဲ့ပါသည်	။

စှစ်ဉ်စှဆ်က်	တည်းြဖတြ်ပငဆ်ငခ်ဲ့ရသည်	 မိုလည်း	 ကုိယ်ေရးကုိ

ယ်တာ	ကိစများကုိ	ေဘးဖယ်	ထားခဲ့ရသည်	။	ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊



(ဝန်ကီးံုး၏	သေုတသနဌာန)ငှ့်	ိုငင်ံ့ဂဏုရ်ည်	မဂဇငး်တို	တငွ	်တွဲဖ

က်စာတည်းတာဝနမ်ျား	ထမး်ေဆာငခ်ဲ့စဉမ်ာှ	လည်း	ကနမ်၏	ဆများ

ကုိ	မျက်ကွယ်ြပခဲ့ရပါသည်	။

ဝနထ်မး်တာဝနမ်	ှအငမိး်စားယူအပးီတငွ	်လည်း	သရဖမူဂဇငး်ငှ့်

Wellness	မဂဇငး်တငွ	်ဆက်လက်	ေဆာငရွ်က်ခဲ့ရသည်	မိုလည်း	ဆကုိ

လျစလ်ျခဲ့ရြပနသ်ည်	။

ယခအုချနိမ်ာှ	ကနမ်ဆကုိ	 မြဖစမ်ေန	 အေကာငအ်ထည်ေဖာ်လို

ေသာ	စတိတ်ို	 ြဖင့်	ကနမ်၏	စာေပမတှတ်ိုငက်ေလး	စိုက်ထရူငး်	 "ငှး်

အိမလ်ငး်"	 အမည်ကေလးြဖင့်	 (၆၇)စှြ်ပည့်	 ေမးွေန

အထမိး်အမတှအ်ြဖစ	် စိုက်ထဆူင့်ကမး်လိုက်ရပမီို

အားရေကျနပြ်ခငး်များ	ခစံားခဲ့ရပါပီ	…။

ယခထုတုေ်ဝလိုက်ေသာ	 ငှး်အိမလ်ငး်ရသဝတတိုများ	 စစုည်းမ-၁

မှ	သည်	၂/၃/၄	စသည်	ြဖင့်	ဆက်လက်ထတုေ်ဝရနလ်ည်း	စစီဉထ်ားပါ

သည်	။

စာဖတသ်	ူချစပ်ရိသတမ်ျား	လည်း	ကနမ်နဲ	ထပတ်	ူခစံားိုင်ကပါ

ေစလို	ဆြပရငး်	…

	

မ ငယငယ



ေသးွစကား

	

ကနမ်ရငေ်တပွလူာသည်	။	သည်	လိုအပမူျိး	ကနမ်တစသ်က်	မကံ

ဖးူခဲ့။	သမးီငှ့်	ပတသ်က်ပးီ		အစက	ကနမ်	သည်	အထ	ိနက်နက်နနဲဲ	မ

ေတးွမ။ိ	 သမူျား	 တကာ၏	 ပါးစပဖ်ျားတငွ်	 သမးီငှ့်

ပတသ်က်ဆက်စပ်ပးီ	ေြပာေနသမ	စကားတို	ကုိ		ကနမ်လျစလ်ျခဲ့၏

။	ကုိယ့်ထက်သာ	မနာလို	ဝနတ်ိုမများက	လသူားတိုငး်တငွ	်ကငး်သကူ	

ခပရှ်ားရှားပင။်	 အထးူသြဖင့်	 ကနမ်တိုလို	 တိုက်နယ်အဆင့်ရိှ	 မိငယ်

ေလး	တစ်မိတငွ	်မိကျဉး်သေလာက်	အြမငမ်ျားက	မကျယ်က။

ေနရာတကာတငွ	် သတငး်အစအနေလး	 တစခ်ရုလင	် တစစ်တိကုိ်

တစအိ်တ	်လပုေ်ြပာပးီ	 ပုံကီးချဲခဲ့ကသည်	 မာှ	အစဉအ်လာတစခ်ု	 ြဖစ်

ေနသည်	။

သိုအတက်ွေကာင့်ပင	်သမးီအေကာငး်ကုိ	 ကားစက	ကနမ်စတိကုိ်	

ကနမ်ိုငခ်ဲ့သည်	။	ေြပာချငသ်ေူတွ	ေြပာကစမး်။	ေြပာလို	ေမာသာွးရင်	

နားကလမိ့်မယ်ဟု	ကနမ်စတိထ်ကဲေတာ့	ကးံဝါးလိုက်မသိည်	။	ကနမ်

သမးီကုိ	ကနမ်ချစသ်ည်	ကုိး။

သမးီရဲ	သတငး်က	ရပမ်သာွး။	ရနကု်နက်	တစေ်ယာက်ြပနလ်ာလင်

သတငး်ထးူတစခ်ကု	ပါလာတတသ်ည်	။

ယခုကားရသည့်	သတငး်က	မဆနး်လေှသာ်လည်း	ထးူြခားေနသည်



။	 သမးီက	 ကနမ်ကုိေတာ့	 လမိည်ာဟနမ်ထင။်	 ကနမ်ချစသ်ည့်	 သမးီ

ေလးက	ကနမ်စကားကုိ	 ေြမဝယ်မကျ	 နားေထာငခ်ဲ့သည်	 မာှ	သာဓက

ေတကွ	အများကီးရိှခဲ့သည်	မဟုတလ်ား။	ကနမ်အေပမာှ	ကတစိကား

ေတွ	 အကိမ်ကိမ	် ေပးပးီမှ	 လတလ်ိုက်သည့်ခရီးငှ့်	 တတထ်ားသည့်

ဘဲွပညာငှ့်	ထိုက်တနသ်င့်ေလျာ်	လနွး်လသှည့်	အလပုမ်ိုလည်း	ကနမ်

က	သမးီအေပမာှ	အကွငး်မဲ့စတိခ်ျ	ထားခဲ့မသိည်	 ။	သမးီအေပမာှ	သူ

များ	 တကာေတွ	 သာွးပပုေ်လလငွ့်	 ေြပာကသည်	 ကုိ	 ကနမ်အေလးမ

ထားမခိဲ့ပါ။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	သမးီေလးက	သမူျား	တကာေတထွ

က်	 ေပေပလငွလ်ငွ	် မျက်ာှသငွြ်ပငေ်လးနဲ	 အတ	ူ ရယ်ေမာလိုက်လင်

လည်း	 ခနထ်က်သည့်	သာွးတက်ကေလးနဲ	 ပါးချိင့်ကေလးကလည်း	 ရိှ

ေနေတာ့	အမတဲမး်	 သက်ွလက်ထက်ြမက်ေနတဲ့	သငွြ်ပငေ်လးနဲ	 အတူ

ြမငသ်တူိုငး်	ချစစ်ရာကေလး	ြဖစေ်နတာကုိး။

ယခေုတာ့	 သမးီဘဝတစခ်လုုံးအတက်ွ	 	 ကနမ်ရငေ်တွ

တနုလ်ာခဲ့ရပ။ီ	 နက်နက်ေတးွေလ	 ကနမ်ရငေ်တွ	 အပြူမနေ်လ

ြဖစေ်နရပ။ီ

ထးူြခားေသာ	သတငး်စကားကုိ	သမးီက	ကနမ်ထ	ံဘာေကာင့်	အ

သေိပးမေြပာကား	 ခဲ့သည်	 လ။ဲ	 ကနမ်ရငဝ်ယ်	 ေသာကေဇာေကာင့်	

ေမာဟုိက်တနုရ်ငလ်ာသည်	မို	 စားရနြ်ပငဆ်ငထ်ားေသာ	ထမငး်ဝုိငး်တွ

င်	တစေ်ယာက်တည်း	ထိုငက်ာ	ငိုငလ်ျက်သား	ြဖစေ်နရသည်	က	ကနမ်

ပင။်	မည်မ	ကာသာွးသည်	ကုိပင	်သတမိထားမေိတာ့။

ကနမ်အြဖစကုိ်	ကနမ်ချစတ်ဲ့	သမးီေလး	သိိုငမ်ည်မထင။်	သမးီ၏	

အာံုဝယ်	ကနမ်တစေ်ယာက်ကုိ	သတေိကာ	ရိုငပ်ါဦးမည်လား။	ကန်

မေတးွရငး်၊	ေငးရငး်၊	ငိုငရ်ငး်ြဖင့်	လှုံးလမး်ေကာငး်ဝယ်	မနွး်ကပဆ်ိုန



င့်ကာ	ေခးသးီေခးေပါက်များက	စြုပထံက်ွကျလာသည်	။	သမးီေလးကုိ	

သတရိလနွး်သြဖင့်	သမးီေလးငှ့်	ကနမ်တို	သားအမ	ိအနးီကပ	်အတူ

ေနခဲ့စဉက်	သမးီေလးအကိက်	သရက်သးီများ	ေပစ	ငါးပရိည်ေဖျာ်၊	တို

စရာစုံငှ့်	 ကက်အသည်းအြမစ	် ဆြီပနဟ်ငး်ကုိ	 စတိ်ကိက်

ချက်ထားပးီ	စားရနအ်ားခထဲားသည်	မာှ	ယခေုတာ့	မစားိုင	် ြဖစခ်ဲ့ရပီ

။

သမးီေလး၏	 မျက်ာှပုံရိပက်	ကနမ်ရငဝ်ယ်	 ပြီပငစ်ာွထငဟ်ပဆ်။ဲ	

သမးီတစေ်ကာင	် ာွးတစေ်ထာငဟု်	 ေရှးလူကီးသမူများ	 ဆိုခဲ့သည့်	 စ

ကားသည်	သမးီေလးအတက်ွ	နး်ခဲ့ေလသလားဟု	ေလးနက်စာွ	ေတးွ

ေနမ၏ိ။	သမးီေလးရဲ	သတငး်	မဟုတမ်မနှပ်ါေစနဲ	။	ကနမ်ရငေ်တ	ွလ

ပရှ်ားရငး်	အကိမ်ကိမ	် ေတာငး်ဆြုပေနမသိည်	 ။	ကနမ်ဆေုတာငး်	 ြပ

ည့်ဝိုငပ်ါေစဟု	လည်း	အကိမ်ကိမ	်ဆြပေနမသိည်	။	ကနမ်၏	ထမ

ငး်ဝုိငး်ကေလး	ေြခာက်ေြခာက်ေသွေသွ	ရိှေနပထီင။်

"ကီးကီးြမ	ပတြမားခိုငတ်စေ်ယာက်	သူေဘာ့စန်ဲ	စငက်ာပ	ူပါသာွး

တာ	ဟုတတ်ယ်တဲ့	။	အရင	်သတူို	ကုိ	ေပးထားတဲ့	တိုက်ခနး်မာှ	လည်း	

မေနေတာ့ဘူးတဲ့	 ။	သူအတက်ွ	သးီသန်တိုက်ခနး်ကုိ	 အလုံဘက်မာှ	လို

လို	 စမး်ေချာငး်ဘက်မာှ	 လိုလို	 ေပးထားတယ်တဲ့	 ။	 ံုးအသာွးအြပန	်

ကားတစစ်းီ	 စစီဉေ်ပးထားတယ်တဲ့	 ။	 ဒီမိမာှ	သူသတငး်ေတကွ	 အ

ေတာ်ေလး	ြပန်ေနပ။ီ	အဲဒါ	ကီးကီးြမကုိ	လုံးဝ	အသမိေပးဘူးလား"

ကုိယ့်ေသးွသားထကဲ	မိမိငတ်စေ်ယာက်	ဘယ်ကသတငး်	ကားလာ

သည်	မသ။ိ	အတအိကျ	ဖငွ့်ဟလာေနပမီို	ကနမ်စတိဝ်ယ်	မတငမ်ကျြဖ

စရ်ပ	်သတငး်တို	ကုိ	ြပက်ြပက်ထငထ်င်	လက်ခလံိုက်ရေတာ့သည်	။

"ကီးကီးြမကုိ	 အသမိေပးခဲ့ဘူး	 မိမိငရ်ယ်။	သမးီေလး	ဘယ်လိုအ



ေတးွေတ	ွေပါက်သာွးပ	ီမသဘူိးကွယ်။	 ကီးကီးြမ	သမးီေလးအေပမာှ

မယံုရဲေလာက်ေအာင	်ြဖစသ်ာွးရပ။ီ	သမးီေလးရဲ	ဆကုိ	ြဖည့်ဆည်းပးီ

ရနကု်နကုိ်	လတေ်ပးလိုက်တာ	မာှး	…	မာှးသာွးပီ"

ကနမ်	 သည်	 မသာလင	် ဆိုိုငေ်တာ့သည်	 ။	 ကနမ်ရငဝ်ယ်	 သမးီ

ေလးအတက်ွ	ေသာကတို	က	တလပှလ်ပှ။်

သမးီေလးငှ့်	 	 ကနမ်တို	 ဘဝကုိ	ဆငး်ရဲပငပ်နး်စာွ	 ကျားကန်ကိး

စားရငး်	သမးီေလးအေပ	ဆုံးမသနွသ်ငပ်ဲ့ြပငသ်ည့်	စကားသတံို	က	သ

မးီေလးအဖို	မကားိုငေ်သာ်လည်း	ကနမ်အဖို	ေတာ့	နားစည်တငွ်	ေဝ့ဝဲ

စာွ	ကိမဖ်နမ်ျား	စာွ	ကားေနရသည်	ပင။်

"သမးီ	 အေမ	 သမးီကုိ	 ပငပ်ငပ်နး်ပနး်နဲ	 ဘဝကုိ	 မတည်ေဆာက်ရ

ေအာင	်ပညာေတွ	 ြဖည့်ဆည်းေပးေနတယ်ဆိုတာ	သမးီေလး	နားလည်

ပါ။	 သမးီဟာ	 သမးီမဘိအရငး်ေတရဲွ	 လက်ထမဲာှ	 ေနရရင	် သမးီဘဝ

ဟာ	 ပညာတတ	် လတူနး်စားထမဲာှ	ရပတ်ည်ိုငမ်ာှ	မဟုတဘူ်း	 သမးီ။	

အေမဟာ	 သမးီရဲ	 မခိငရ်ငး်	 မဟုတေ်ပမယ့်	 မခိငရ်ငး်နဲ	 မြခားတဲ့	 ေမ

တာ	သမးီအေပမာှ	လမး်ြခေံပးထားတာပါ။	အေမဟာ	သမးီကုိ	သမးီရဲ

ဘဝအမနှကုိ်	 နားလည်ထားေစချငလ်ို	 မထမိမ်ဝှက်ခဲ့ဘူး။	သမးီရဲ	 မဘိ

အရငး်ေတဟွာ	ဆငး်ရဲတယ်။	လက်ေကာတငး်ေအာင	်အလပုမ်လပုခ်ျင်

တဲ့	သမးီအေဖရဲ	ေရသာခိုတဲ့	ာဏကုိ်	မကိက်လို	 ၊	သမးီဘဝကုိ	ဆငး်

ရတဲငွး်ွံထမဲာှ	မနစေ်စချငလ်နွး်လို	 အေမဆွဲထတုယူ်ခဲ့တာေနာ်။	 ဒါကုိ	

သမးီ	ဘယ်ဘဝေရာက်ေရာက်	မေမန့ဲ	။	သမးီဘဝကုိ	သမးီ	 က့ံက့ံခံိုင်

စမွး်	 ရိှရမယ်။	 ဘယ်အေြခအေနမာှ	ေရာက်ေနေန	 ဘဝကုိ

ေလေှမျာကမး်တငအ်ြဖစန်ဲ	ေရစနုမ်ေမာမဖိို	အထးူသတထိားရမာှ	ပဲ	သ

မးီ"



ကနမ်တစခ်ျနိက်	 ေြပာခဲ့ေသာ	ဆုံးမစကားေတကုိွ	ယခ	ုသမးီေလး

က	ကနမ်ကွယ်ရာမာှ	ေရစနုေ်မာလိုက်ပီ	ထငရဲ်	။	နက်ိငး်လနွး်လတှဲ့	

ဆငး်ရဲတငွး်ထကဲ	ဆွဲထတုခ်ခံဲ့ရတဲ့	သမးီေလးဘဝမာှ	အတိုငး်အဆမရိှ	

ချမး်သာလနွး်တဲ့	တငွး်ထဲ	စနုး်စနုး်ြမပေ်နပမီို	ဘဝအမနှကုိ်	 ေမသ့ာွးပီ

လား	မသ။ိ	မဘိစှပ်ါးရဲ	ဘဝကုိ	ကယ်မဖို	သမးီက	စနွ်လိုက်တာလား။	

ဘုရား	 ဘုရား	သမးီေလးဘဝ	မနစမ်နွး်ပါေစနဲ	လို	သာ	ကနမ်	ေလးန

က်စာွ	ဆေုတာငး်လိုက်မပိါသည်	။

ကနမ်သမးီေလးထ	ံအရဲစနွ်ပးီ	သာွးဖို	ဆုံးြဖတအ်ပးီမာှ	သမးီေလး

၏	မျက်ာှကုိ	ကွက်ခန	ဲေတွလိုက်ရသည်	။	ချက်ချငး်ပ	ဲကနမ်ရဲ	ဆုံးြဖ

တခ်ျက်ကုိ	ြပငလ်ိုက်ပးီ	ြဖစသ်ာွးပါ၏။

သမးီေလး၏	မျက်ဝနး်ရိပကုိ်	အေတးွစတိမ်နှး်ငှ့်	ြမငလ်ိုက်ရံုငှ့်ပ

င်	ကနမ်၏	ေသာက	ပပူနမ်များ	ေြပေပျာက်သာွးသလို	ခစံားလိုက်ရ၏။	

အေမရ့ငကုိ်	 ငမိး်ချမး်မေပးတဲ့	သမးီေလး၏	မျက်ဝနး်ရိပက်ေလးက		ပ

ကတြိဖစင်ပးီ	ငမိး်ချမး်မ	အြပည့်ငှ့်ပါ။

ဘယ်သေူတ	ွဘာပေဲြပာေြပာ	အေမကေတာ့	သမးီေလးကုိ	ယံုကည်

ဆမဲို	တစခ်ဏအတငွး်မာှ	ဆတိသ်ဉုး်သာွးတဲ့	အငအ်ားေတ	ွအလိုလိုြပည့်

ဖိးလာသလို	ခစံားလိုက်ရပ	ီ ြဖစပ်ါ၏။	ကနမ်က	သမးီကုိ	ရာှနး်အြပ

ည့်	ယံုကည်ထားသည်	ကုိး။

ကနမ်သမးီေလးကုိေတွချင၊်	 ြမငခ်ျင၊်	 စကားေတေွြပာချင၊်	 သမးီ

ေလး၏	အေတွအကံ	ေလးေတကုိွ	သခိျငေ်နဆမဲာှ	ပဲ	သမးီထကံ	စာတ

စေ်စာငကုိ်	ကနမ်	ဖတလ်ိုက်ရသည်	။	ကနမ်			ေပျာ်လိုက်သည့်ြဖစြ်ခငး်။

"ေမေမ	 သမးီအချနိေ်လးအားတနုး်မို	 စားေရးလိုက်ပါတယ်။	 သမးီ

တို	အလပုရှ်ငက်	အလပုကိ်စနဲ	ဆက်ယ်ပးီ	သမးီတို	 ဝနထ်မး်ေတထွဲ



က	သမးီနဲ	ေကာငေ်လးတစေ်ယာက်ကုိ	စငက်ာပကုိူ		ေခသာွးလို	သမးီ

လိုက်သာွးရတယ်	ေမေမ။	သမးီနဲ	အတူ	စငက်ာပကုိူ	လိုက်ရတဲ့	ေကာင်

ေလးကလည်း	 သမးီတိုလို	 တြခားနယ်ဘက်ကပ။ဲ	 အဲဒေီကာငေ်လးက

လည်း	ဝနထ်မး်သစြ်ဖစ်ပးီ	အလပုလ်ပုရ်ာမာှ	ေရာ၊	အဂလပိစ်ာပိုငး်ဆိုင်

ရာမာှ	ပါ	ကမး်ကျငမ်ရိှေတာ့	သမးီတို	စှေ်ယာက်ကုိ	အလပုရှ်ငက်	သပိ်

ကုိ	သေဘာကျတာ	ေမေမရဲ	။	တချိဝနထ်မး်ေဟာငး်ေတကွဆို	စငက်ာ

ပကုိူ	 သပိလ်ိုက်ချင်ကတာေလ။	 အလပုရှ်ငက်	 သမးီတို	 စှေ်ယာက်ကုိ

ေရွးပးီ	ေခသာွးလို	သပိမ်ေကျနပ်ကဘူး		ေမေမ။	သမးီက	ဝနထ်မး်သ

စ်	ြဖစေ်ပမယ့်	သမးီရဲ	သက်ွလက်	ဖျတလ်တ်ပးီ	အစစအရာရာမာှ	အလု

ပတ်ာဝနပ်ိုငး်နဲ	ပတသ်က်လာရင	်မြငငး်တတဘဲ်	တာဝနယူ်လပုြ်ပတတ်

တဲ့	 စတိဓ်ာတကုိ်	အလပုရှ်ငက်	သေဘာကျပးီ	 ကိးစားစတိရိှ်တဲ့	သမးီ

ကုိ	ေရွးလိုက်တာပါ	ေမေမ။

ေနာက်ပးီ	 ငယ်စဉက်တည်းက	 ေမေမရဲ	 လမး်နဆ်ုံးမမရဲ	 ေအာ

ကမ်ာှ	တစသ်ေဝမတမိး်	 လိုက်နာခယူံတတတ်ဲ့	 သမးီ	 ြဖစေ်နေတာ့	 ေမ

ေမရဲ	ဆုံးမသနွသ်ငမ်ေတကုိွ	နာခတံတတ်ဲ့	သမးီအဖို	တနဖ်ိုးမြဖတ်ိုင်

တဲ့	ရလဒေ်ကာငး်ေတကုိွ	ရခဲ့တာ	ေမေမေ့ကျးဇးူ	အနေတေွကာင့်လို	

သမးီ	ခယူံခဲ့ပါတယ်။	အခထုလိည်း	သမးီခယူံေနဆပဲါ။

သမးီတို	မသာွးခင	်ေမေမထ့ကုိံ	အသေိပးအေကာငး်ကားဖို	ဟာ	အ

ေရးေပေနေရာညပါ	 အလပုေ်တ	ွ လပု်ကရတာနဲ	 မအားမလပ်

ြဖစေ်နကလို	ပါ။	အားလုံးထမဲာှ	သမးီတို	စှေ်ယာက်က	လပုသ်က်ုပးီ	

ိုငင်ြံခားကုိ	 လိုက်သာွးရလို	 ကျနတ်ဲ့	 ဝနထ်မး်ေတကွ	 	 မနာလို

ြဖစေ်နကတယ်	ေမေမ။

ေမေမ	သမးီကုိ	သနွသ်ငဆ်ုံးမစကား	ဆိုခဲ့တာကုိ	သမးီသာွးသတရိ



တယ်။	"လူေအာက်ကျိလို			လပူမိေသဘူးသမးီ"ဆိုတာေလ။

သမးီကေတာ့	ေမေမဆ့ုံးမစကားေတကုိွ	နာယူမတှသ်ားပးီ	သမးီဘ

ဝကုိ	အနမိ့်ဆုံးမာှ	ထားပးီ	အားလုံးကုိ	ေအာက်ကျိပးီ	ဆက်ဆခံဲ့တာပါ	

ေမေမ။

ေမေမမာှ	လိုက်တဲ့	အလပုအ်ေပမာှ	ေရာ	မမိရဲိ	အလပုရှ်ငအ်ေပမှ

ြဖြဖစငစ်ငန်ဲ	ေစတနာေရှထားေပးရင	်အကျိးေပးလမိ့်မယ်ဆိုတာ	မနှ်

ေနပီ	ေမေမရဲ	။	အခု	သမးီတို	စှေ်ယာက်ကုိ	အလပုရှ်ငက်	သေဘာကျ

သာွးတာက	သမးီတို	စှေ်ယာက်က	အလပုအ်ေပမာှ	ေလးစားလို	ပ	ဲေမ

ေမ။	အလပုရှ်ငက်	သမးီတို	စှေ်ယာက်ကုိ	ကိးစားကတဲ့	။	အခေုခတ	်

အချနိအ်ခါမာှ	ကုမဏလီပုင်နး်ေတဟွာ	ိုငင်တံကာနဲ	ယှဉ်ပးီ	ဆက်ဆံ

လပုကုိ်ငေ်နကရေတာ့	အချနိကုိ်	အလဟဿ	မြဖနး်ဘဲ	တတသ်င့်	တ

တအ်ပတ်ဲ့	ပညာရပေ်တကုိွ	သငထ်ားတဲ့	ိုငင်တံကာနဲ	ယှဉ်ိုငတ်ဲ့	ဆက်

သယ်ွေရး	 လမး်ေကာငး်မာှ	အေရးပါတဲ့	 အဂလပိစ်ာပိုငး်ဆိုငရ်ာ

စကားေြပာ	ေလက့ျင့်မေတပွါ	မြပတေ်လလ့ာထားဖို	မာှ	ထားေတာ့	ေနာ

က်ပိုငး်မာှ	သမးီအိမကုိ်	မကာခဏ	မြပန်ိုငေ်တာ့ဘူး	ေမေမ။	လိုအပတ်ဲ့

သငတ်နး်ေတွ	တက်ရေတာ့မာှ	။	ကုိယ့်ဌာနတငွး်မာှ	သာမက	ကုိယ့်ြပည်

တငွး်နဲ	အာဆယံီအဆင့်	ိုငင်ေံတနွဲ	ဆုံခငွ့်ကလံာခဲ့ရင	်အစစအရာရာ	

ယှဉ်ိုငဖ်ို	ကုိယ့်ိုငင်နံဲ			ကုိယ့်လမူျိးရဲ	မနမိ့်ကျတဲ့	ဂဏုကုိ်	ေဖာ်ြပိုငဖ်ို

ကိးစားရမာှ	ပဲ	ေမေမ။

ိုငင်ြံခားမာှ	ေတွကခံဲ့ရတဲ့	 အေတွအကကံေလးေတကုိွ	 သတီငး်

ကတ	် ံုးပတိရ်က်ြပနလ်ာမ	ှ ေမေမကုိ့	 ေြပာြပေတာ့မယ်ေနာ်။	 ေမေမနဲ	

လည်း	ထမငး်လက်ဆုံ	မစားရတာ	ကာပ။ီ	သမးီ	ထမငး်စားတိုငး်၊		အိပ်

ရာဝငတ်ိုငး်	ေမေမကုိ့	သပိသ်တရိတာပ။ဲ	လမွး်ေနတယ်	ေမေမရယ်။	ေမ



ေမရဲ	ထမငး်စားဝုိငး်ေလးလည်း	သမးီမရိှေတာ့	ေြခာက်ေသွေနမာှ	ပလဲို

ေတးွမိပးီ	မျက်ရည်ေတာင	်ကျမတိယ်	ေမေမ။

ဒါနဲ	သမးီတို	အလပုရှ်ငက်	စငက်ာပကူအြပနမ်ာှ	သမးီတို	စှေ်ယာ

က်ကုိ	လခတိုးေပးပ	ီ ေမေမ။	သမးီတို	 ကုမဏကီ	 နယ်ကဝနထ်မး်ေတွ

အတက်ွ	တိုက်ခနး်စှခ်နး်ေပးပးီ	ကားအကိအပိုပါ	စစီဉေ်ပးတယ်ေလ

။	 စှေ်ယာက်တစခ်နး်	 ေပါငး်ပးီေနရတယ်။	 အစစအရာရာ

အဆငေ်ြပပါတယ်။	ေမေမထ့ံ	ေငပွိုေပးလို	ရပမီို	သမးီဝမး်သာေနတာ။	

ေမေမလည်း	ကျနး်မာေအာငေ်နပါ။

ရွာက	ေဖေဖနဲ	 ေမေမတို	 မသိားစလုည်း	အသုံးလိုေနကလမိ့်မယ်။	

ေမေမထ့ံ	ပိုလိုက်မယ့်	ေငထွကဲ	ေမေမဆ့အတိုငး်	ေဖေဖတို	 ကုိ	ေထာ

က်ပံ့လိုက်ပါေနာ်။

သမးီရဲ	ဘဝမာှ			ိုငင်ြံခားဆိုတဲ့	ခရီးကုိေရာက်ဖို	ေနေနသာသာ	အိ

ပမ်က်ေတာင်	ေယာငလ်ို	မမက်ရဲပါဘူး။	အခ	ုသမးီ	ိုငင်ြံခားခရီးကုိ	လို

က်ပါခငွ့်ရေတာ့	သမးီ	ဝမး်သာမဆုံးပါဘူး။	သမးီကုိ	လတူစလ်ုံး	သတူစ်

လုံးြဖစေ်အာင	် ပညာေတ	ွ သငေ်ပးခဲ့ပးီ	 လူအသိုငး်အဝုိငး်နဲ	 လမူဆက်

ဆေံရး	 နယ်ပယ်အသးီသးီမာှ	ဝငဆ်ံ့ေအာင်	 ြပြပငတ်ည့်မတ်	ဆုံးမသနွ်

သငေ်ပးခဲ့တဲ့	ေမေမရဲ	ေကျးဇးူေတဟွာ	သမးီတစသ်က်မာှ	ဆပလ်ို	ကုန်

ိုငေ်တာ့မာှ	မဟုတဘူ်း	ေမေမရယ်။

သမးီေလ	 ေမေမမ့ျက်ကွယ်မာှ	ေနေနရလို	 သမးီကုိ	 စတိမ်ချ

မရိှေစချငပ်ါ။	 သမးီဘဝ	 တက်လမး်ေတအွတက်ွ	 အာံုြပကိးစားေနရ

ေတာ့	တြခားကိစေတကုိွ		စတိဝ်ငစ်ားဖို	အချနိမ်ရပါဘူး	ေမေမ။

ေမေမရဲ	သမးီေလးဟာ	သမးီအလမိာြဖစေ်စရပါမယ်လို	ကတြိပပါ

တယ်	ေမေမ။



ေမေမနဲ	ရွာက	ေဖေဖတို	မသိားစအုတက်ွ	စငက်ာပကူ	ဝယ်လာခဲ့တဲ့

ပစည်းေလးေတကုိွေတာ့	 သမးီြပနလ်ာမယ့်အေခါက်မ	ှ ယူလာခဲ့ေတာ့မ

ယ်ေနာ်။

	

မ မရ	ခစသမ လ

ပတမ ခင

	

သမးီေလးရဲ	 စာကုိဖတအ်ပးီမာှ	သမးီအေကာငး်	မေကာငး်သတငး်

ေတ	ွေြပာေနကတဲ့	ေဘးက	စကားေတကုိွ	"ေသးွ"	ြဖစတ်ဲ့	ကနမ်ချစတ်ဲ့	

သမးီေလးရဲ	 	 	 စကားေတကွ	အိုငယူ်လမး်ြခလံိုက်ပ	ီဆိုတာကုိေတာ့	

ကနမ်မ	ှတစပ်ါး	ဘယ်သကူမ	ှသိိုငလ်မိ့်မည်	မဟုတပ်ါ။

ကနမ်ကုိယ်တိုငက်	ေသးွေြပာတာကုိမှ	ယံုကည်တတသ်ကုိူး။

	

၂၀၁၀ပည စ၊	ဇလငလထတ	အမ သမ ရ ရ မဂဇင ၊	အမတ	

(၁၆)


